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Checklist voor  
beginnende moestuiniers

Gereedschap:
 Spade of schop  
 Hark
 Schoffel of tuinhak
 Handgereedschap: handharkje,  

snoeischaar, enz.

Zaden of planten:
Kies zaden of planten van groenten en kruiden 
die geschikt zijn voor de tijd van het jaar waarin 
je gaat beginnen.

Met deze groenten kan je makkelijk 
starten: Salades, spinazie, radijzen, rode biet 
en kolen. Veel plaats? Voeg dan pompoenen, 
courgettes en komkommer toe.

>> Bekijk onze moestuinkalender op de 
achtezijde

Watervoorziening:
 Een tuinslang of gieter 
 Regenton 

Bodemverbeteraars:
 Compost
 Organische meststoffen 

Bescherming tegen plagen en onkruid:
 Mulch (tuinafval, compost, houtsnippers of 

grasmaaisel)
 Biologische bestrijdingsmiddelen 
 Bloemen: Afrikaantjes, Zinnia’s, 

Zonnebloemen, Dahlia’s, Stokrozen, 
Goudsbloem, Oost-Insiche kers, Viootjes, 
Mosterdzaad, Cosmos

Ondersteunende structuren:
 Bamboestokken, draadgaas of kippengaas 

voor klimmende planten
 Plantensteunen of tomatenspiraal voor 

grotere planten

Bescherming tegen extreme 
weersomstandigheden:

 Winterbak of tunnels om vroeg in het 
seizoen te kunnen zaaien en later in het jaar 
te kunnen oogsten.

 Schaduwdoeken of tuinnetten om planten te 
beschermen tegen te veel zon of harde wind.

Tuinnotities en planning:
 Notitieboekje
 Plantlabels

Hoor je het nog altijd in Keulen donderen?  
Spreek dan onze moestuinexpert aan die in elk tuincentrum klaar staat om te helpen.
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aardappel
aardbei
andijvie
aubergine
bloemkool
boerenkool
boon
broccoli
courgette
erwt
kervel
knolselder
komkommer
koolraap
paprika
pastinaak
peper
pompoen
prei
radijs
rode biet
rode kool
savooikool
schorseneer
selder
sjalot
sla
spinazie
spruit
tomaat
ui
veldsla
venkel
witloof
witte kool
wortel
zoete aardappel

binnen planten buiten planten oogsten

Moestuinkalender

Ontdek ons grote aanbod moestuinieren via 
ohgreen.be/nl/shop/alles-voor-de-moestuin


